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Das Ehegattennotvertretungsrecht

Zum 1. Januar 2023 ist im Zuge einer groRen Reform des Betreuungsrechts eine ,,Gegenseitige
Vertretung von Ehegatten in Angelegenheiten der Gesundheitssorge“ neu eingefiihrt worden. Diese
gegenseitige Vertretung ist allerdings an bestimmte Voraussetzungen gekniipft und kann nur in
Notsituationen wahrgenommen werden.

Ist ein Ehepartner aufgrund akuter Erkrankung, eines Vertretungsberechtigung des Ehepartners

Unfalls oder Bewusstlosigkeit nicht in der Lage, selbst- Der gesunde Ehepartner darf dann nur Entscheidungen
standig Entscheidungen zu treffen, missen Dritte diese  im Bereich der Gesundheitsfiirsorge treffen. Dazu geho-
fir ihn treffen. Bislang war es zum Beispiel Ehegatten ren insbesondere folgende MaRnahmen:

nur moglich, stellvertretend fiir den an-

deren zu entscheiden, wenn bereits eine \ / Vs « Entscheidungen fiir oder gegen Unter-
Vorsorgevollmacht oder Generalvoll- — _—~  suchungen des Gesundheitszustandes,
macht existierte oder eine rechtliche Be- a ~—  Heilbehandlungen, arztliche Eingriffe,
treuung eingerichtet war. arztliche Aufklarungen. Ist hierdurch

EHEGATTEN- eine lebensbedrohliche Situation fiir
Das neue, im Zuge der grofien Reform des NOTVERTRETUNGS-  den erkrankten Ehepartner zu beflrch-
Betreuungsrechtes eingefiihrte Ehegat- RECHT ten, missen die arztlichen MaRnahmen
tenvertretungsrecht bietet Ehegatten und durch das Betreuungsgericht genehmigt
eingetragenen Lebenspartnern die Mog- OO werden. Hier gelten die gleichen Voraus-
lichkeit, sich in Notsituationen ohne Voll- setzungen wie fiir rechtliche Betreuer

macht oder Betreuung zu vertreten. Das oder Bevollmachtigte (siehe Infoblatt 9)
neue Notvertretungsrecht gilt allerdings

nicht fir Lebensgefahrten.

- -4

« Abschluss von erforderlichen Vertragen,
wie zum Beispiel Behandlungsvertrage
Der Gesetzgeber kniipft in § 1358 mit Arzten/Krankenhausern, Vertrage
BGB an dieses Vertretungsrecht iber RehabilitationsmaRnahmen oder
folgende Bedingungen: Vertrage mit Pflegeeinrichtungen (zum
Beispiel Kurzzeitpflege etc.)
Notsituation

Der Ehepartner kann aufgrund einer Erkrankung oder « Entscheidungen lber Freiheitsentziechende Maf3-
akuter Bewusstlosigkeit seine Angelegenheiten recht- nahmen. Hierbei muss beachtet werden, dass diese
lich nicht selbst erledigen. Hierbei wird der Fokus aus- MalRnahmen eine Dauer von 6 Wochen nicht uiber-
schlieRlich auf Entscheidungen aus dem Bereich der schreiben diirfen und eine Genehmigung des Be-
Gesundheitsfiirsorge gelegt. treuungsgerichtes erforderlich ist.

« Geltendmachung von Anspriichen, die dem erkrank-
ten Ehegatten aus Anlass dieser akuten Erkrankung
zustehen (zum Beispiel Schadensersatzanspriiche,
Leistungen aus Versicherungen etc.).
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\‘ Das Ehegattennotvertretungsrecht

Handlungsmafstab fiir den
vertretenden Ehepartner

Bei den Entscheidungen im Rahmen des Ehegattennot-
vertretungsrechtes ist das Selbstbestimmungsrecht des
erkrankten Ehepartners zu wahren. Die Entscheidungen
sollen nach dem entweder bekannten oder mutmalfli-
chen Willen des erkrankten Ehepartners getroffen wer-
den. Hierbei kdnnen sowohl Patientenverfligungen als
auch frithere AuRerungen des erkrankten Ehepartners
eine Orientierungshilfe geben.

Befristung des
Ehegattennotvertretungsrechtes

Das Ehegattennotvertretungsrecht ist auf einen Zeit-
raum von maximal 6 Monaten befristet. Sollte ein Ver-
tretungsbedarf Gber diesen Zeitraum hinaus bestehen,
muss eine rechtliche Betreuung beantragt werden.

Ausschluss des Ehegattenvertretungsrechtes

Das Ehegattennotvertretungsrecht kann dann nicht
ausgelibt werden, wenn einer der folgenden Umstande
vorliegt:

1. Die Ehegatten leben getrennt. (Ein Getrenntleben
liegt nicht vor, wenn sich einer der Ehepartnerin
einem Pflegeheim oder einer anderen Einrichtung
befindet.)

2. Dem vertretenden Ehegatten oder auch dem behan-
delnden Arzt sind folgende Umsténde bekannt:

a. Der erkrankte Ehepartner lehnt eine Ehegattenver-
tretung ab. Dies kann zum Beispiel miindlich oder
durch einen schriftlichen Widerspruch geschehen,
der auch im Zentralen Vorsorgeregister der Bun-
desnotarkammer eingetragen werden kann.

b. Dererkrankte Ehepartner hat bereits eine andere

Person mit der Wahrnehmung der Gesundheits-
flrsorge bevollmachtigt
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3. Flrden erkrankten Ehepartner ist bereits ein recht-
licher Betreuer mit dem Aufgabenkreis der Gesund-
heitsfiirsorge bestellt.

4. Die grundsatzlichen Voraussetzungen fiir eine Ehe-
gattenvertretung sind nicht mehr gegeben.

5. Die Ehegattenvertretung dauert Giber einen Zeitraum
von 6 Monaten an.

Pflichten der behandelnden Arzte

Im Rahmen dieser Umstande sind die behandelnden
Arzte gegeniiber dem vertretenden Ehepartner von ihrer
Schweigepflicht entbunden. Der vertretende Ehepart-
ner darf auch die Krankenunterlagen einsehen oder eine
Weitergabe an Dritte verlangen.

Dariiber hinaus bestehen fiir die behandelnden Arzte
folgende Pflichten:

« Die behandelnden Arzte haben schriftlich zu besta-
tigen, dass die Voraussetzungen des Ehegattenver-
tretungsrechtes vorliegen. Diese Bestatigung muss
dem vertretenden Ehepartner ausgehandigt werden.
Darin ist der gesundheitliche Zustand des erkrankten
Ehepartners darzustellen bzw. zu bestatigen, dass
dieser rechtliche Entscheidungen nicht mehr selbst
treffen kann, sowie der Zeitpunkt des Beginns der
Ehegattenvertretung festzuhalten.

« Weiterhin miissen behandelnde Arzte bestatigen,
dass Ausschlussgriinde fiir das Ehegattenvertre-
tungsrecht nicht vorliegen. Im Gegenzug missen die
gesunden Ehepartner den Arzten bestatigen, dass sie
das Ehegattenvertretungsrecht bislang noch nicht
ausgelibt haben und Ausschlussgriinde hierfiir nicht
vorliegen.

Die Bundesarztekammer stellt auf ihrer Website ein
Formular fiir das Ehegattennotvertretungsrecht zur Ver-
fligung. Dieses finden Sie hier:
https://www.bundesaerztekammer.de/service/
muster-formulare
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Vorsorgevollmacht ist empfehlenswert Fiir dieses Informationsblatt danken wir:
Bdrbel Schénhof, Assessorin jur., Bochum
Trotz dieser Neuregelung ist es grundsatzlich emp- Februar 2023

fehlenswert, dass sich auch Ehepartner gegenseitig
eine Vorsorgevollmacht erteilen, damit im Bedarfs-
fall eine umfassende rechtliche Vertretung ohne wei-
teren Aufwand moglich ist. Naheres dazu erfahren Sie
in dem Informationsblatt 10 ,,Vorsorgevollmacht, Be-
treuungsverfligung, Ehegattennotvertretungsrecht,
Patientenverfiigung®.
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